Deutsche Gesellschaft fiir das hochbegabte Kind (DGhK)
Regionalverein Niedersachsen/Bremen e.V.

Einstiegsseminar fur neue Aktive und
Interessierte der DGhK

Zeitraum: 25. - 27. September 2026 (Anreise bis 17:30 / Abreise 13:30)
Ort: GRZ Krelingen e.V. Krelingen 37 in 29664 Walsrode

Dieses Seminar richtet sich an alle Interessierten sowie neue aktive Mitglieder der
DGhK, die die Arbeit des Vereins kennenlernen und sich in der Elternberatung, in
Gruppenangeboten oder in anderen ehrenamtlichen Aufgaben engagieren mdchten.

Inhalte und Ziele:

Das Seminar bietet einen Einstieg in die Arbeit der DGhK und vermittelt Grundlagen
zu Zielen, Haltung und Strukturen des Vereins. Es gibt erste Einblicke in
hochbegabungsbezogene Beratungstitigkeiten sowie in zentrale Aspekte von
Hochbegabung und angrenzenden neurodivergenten Profilen. Darliber hinaus
werden methodische, kommunikative und ethische Grundlagen der ehrenamtlichen
Arbeit behandelt. Das Wochenende dient der Orientierung, dem Austausch und der
Vernetzung und schafft eine gemeinsame Basis fir ein reflektiertes Mitwirken im
Verein.

Seminarinhalte im Uberblick:

e Vorstellung der DGhK: Ziele, Strukturen, Arbeitsweisen und Haltung

e Moglichkeiten des ehrenamtlichen Engagements im Verein

e EinfUhrung in die Grundprinzipien der DGhK-Beratung und die Rolle der
Beratenden

e Grundlagen zu Hochbegabung, Fordermoglichkeiten und angrenzenden
Neurodivergenzen

¢ Kommunikation und Gesprachsfiihrung in der Beratung

e Umgang mit Nahe, Abgrenzung und herausfordernden Situationen

e Praxisnahe Ubungen sowie Austausch und Vernetzung

Teilnahmebeitrag:

Externe/Nicht-Aktive: 240€ Wer danach aktiv in der DGhK mitarbeitet, kann sich den
Betrag liber zwei Jahre erstatten lassen.

Fiir bereits Aktive ist die Teilnahme kostenlos.



