Deutsche Gesellschaft fur das hochbegabte Kind
Regionalverein Niedersachsen/Bremen e.V.

Herbstfreizeit
in Verden vom 30. August bis 1. September 2024

Zielgruppe: Familien mit Kindern von 8 bis 15 Jahren
Veranstaltungsort: Ev. Jugendhof Sachsenhain in Verden (www.ejh-sachsenhain.de)

Der Veranstaltungsrahmen

Am Freitag reisen die Familien spatestens zum gemeinsamen Abendessen um 18 Uhr an.
AnschlieBend bleibt genligend Zeit zum gegenseitigen Kennenlernen. Am Samstag starten die
Kinder und Jugendlichen dann nach dem gemeinsamen Friihstiick in die Workshops. Hier werden
wir in diesem Jahr mehrere Workshops anbieten, die sich inhaltlich wie bisher auch am Alter der
Kinder orientieren. Wir unterscheiden Kinder der 3. und 4. Klasse (etwa 8 - 10 Jahre) und
Kinder der 5. bis 9. Klassen (etwa 11 - 15 Jahre). Je nachdem, wie die Verteilung nach dem
Anmeldeschluss ausfillt, behalten wir uns vor, die Gruppen zusatzlich noch einmal aufzuteilen.

Die Ziele der Herbstfreizeit

Team-Building, Personlichkeitsentwicklung, Starkung des Selbstwirksamkeitserlebens, Starkung
des Selbstvertrauens, Vermittlung von Wissen zu sozialpsychologischen Effekten, Verstarkung der
Sensibilitdt fir die Bedirfnisse anderer, Entwicklung von Handlungsstrategien, um in
problematischen Situationen sicher einzugreifen sowie Reflexion des eigenen Verhaltens.

Die inhaltliche Durchfiihrung

Im vergangenen Jahr hatten wir sehr groBes Glliick mit dem Wetter, nahezu alle Veranstaltungen
konnten draufRen im Freien stattfinden. Nach den Riickmeldungen der letzten Herbstfreizeit
wollen wir das Programm 2024 etwas umstellen. Statt zwei ,gro3en“ Workshop-Themen flir zwei
Zielgruppen soll es in diesem Jahr mehr Vielfalt geben. Aktuell haben wir vier Workshop-Themen
reserviert, vom handwerklichen Kreativ-Workshop tiber Programmierung bis hin zum (freien)
Spielen. Dazu werden wir die Angebote des Veranstaltungsortes mit einbeziehen. Sobald wir die
Mindestteilnehmerzahl erreicht haben, werden wir euch die Themen zur Abstimmung geben und
euch am Programm beteiligen. Nattirlich kénnen alle Teilnehmer nach der Zusage auch eigene
Angebote anbieten.

Nicht zu kurz kommen sollen in diesem Jahr Spiele zwischen den Kindern und den Erwachsenen.
Dariber hinaus auch ,Verstecken - Freischlagen®, das im vergangenen Jahr bis in die
Abendstunden gespielt wurde. Auch eine Kinder-Disko ist aktuell im Gesprach.

Angebote fir Eltern

Parallel dazu bieten wir flr die Eltern die Méglichkeit zum Austausch an. Dabei gehen wir auf
aktuelle Themen und Bedirfnisse der Eltern ein und bauen verschiedene Gruppeneinheiten ein.
Spannende Workshops und Vortrage runden das Bild ab. So haben wir flir den Sonntag vormittag
einen Vortrag geplant. Wir werden voraussichtlich zwei Themen anbieten.

Nach einer Abschlussrunde und dem gemeinsamen Mittagessen treten die Familien am Sonntag ab
ca. 14:00 Uhr die Heimreise an.

Vorstand: 1. Vorsitzender: Marcus Mey, 2. Vorsitzende: Ramona Schmeelcke, Kassenfiuhrung: Marc Hobbensiefken,
Schriftfihrung: Martin Volbers, Offentlichkeitsarbeit: Sylvia Bargstedt, Freie Aufgaben: Jutta van Aans.
Bankverbindung: Sparkasse Osnabrick, IBAN DE37 2655 0105 0000 2588 06, BIC: NOLADE22
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des Finanzamts Munster AuRenstadt vom 17.4.2023 als gemeinniitzig anerkannt.
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Die Kosten

Aufgrund von Preissteigerungen hatten sich die Unterbringungskosten bereits zum letzten Jahr um
fast 40% erhoht. In diesem Jahr wurde vom Veranstalter nun auch der ,Mengenrabatt” gestrichen.
Diese Steigerung geben wir allerdings auch in diesem Jahr nur zu einem geringen Teil (bei den
Erwachsenen) weiter. Die Kosten pro Teilnehmer fiir Unterbringung, Verpflegung und Programm
betragen in diesem Jahr:

DGhK-Mitglieder Nichtmitglieder
Pro Erwachsener: 130€ 160€
Pro Kind: 140 € 170€
Pro Kind bis 7 Jahre*: 60€ 80€
Pro Kind bis 3 Jahre*: 10€ 15€

* ohne Programmteilnahme

Die Preise enthalten zwei Ubernachtungen, Vollpension sowie alle Workshop- und
Seminarteilnahmen. Bei den Kindern unter 7 Jahren handelt es sich um Kosten fiir Ubernachtung
und Verpflegung. Die Teilnahme der etwa 8- bis 15-jdhrigen Kinder am Programm ist integraler
Bestandteil der Freizeit und kann nicht abgewahlt werden. Eine Betreuung von jlngeren
Geschwisterkindern wird nicht angeboten und muss ggf. selbst geleistet/organisiert werden.

Hinweis: keiner Mitgliedsfamilie unseres Vereins soll aus finanziellen Griinden die Teilnahme an
einer Veranstaltung verwehrt sein. Bitte wenden Sie sich gegebenenfalls an den Vorstand oder an
ein Vorstandsmitglied lhres Vertrauens.

Die Anmeldung, Bezahlung und Riicktritt

Die Anmeldung erfolgt ausschlieZlich tiber unser Anmeldeformular:
https://www.dghk-nds-hb.de/wp-content/uploads/2024/06/DGhK_Herbstfreizeit2024-Anmeldeformular.pdf

Dort fragen wir alle relevanten Daten ab, die wir fiir die Organisation und Planung bendtigen. Mit
dem Abschluss akzeptieren Sie unsere Teilnahmebedingungen. Nach Ablauf der Anmeldefrist am
14.07.2024 wird per eMail eine Zahlungsaufforderung versendet, die innerhalb von 10 Tagen zu
Uberweisen ist.

Weiterhin wird unter Berticksichtigung der Anmelde-Reihenfolge und der FamiliengréBe eine
Verteilung der Zimmer (Uberwiegend 4- und 5-Bett-Zimmer) vorgenommen. Falls mehr
Anmeldungen vorliegen als Zimmer zur Verfligung stehen, muss leider auch mit Absagen gerechnet
werden.

Ein kostenfreier Ricktritt ist nur bis zur Zahlungsaufforderung maoglich. Danach fallen
Stornokosten an.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Organisationsteam unter:
eMail: herbstfreizeit(at)dghk-nds-hb.de
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